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Poutres, prédalles, dalles alvéolées et Prémurs...
KP1 innove pour plus de sécurité
et de prévention sur les chantiers !

A I’heure ou les délais de construction sont de plus en plus courts et les chantiers
toujours plus complexes, la mise en oeuvre des grands éléments en béton précontraint
sur chantier est désormais encore plus sire ! L'explication ? Une nouvelle démarche
“Prévention globale” menée par KP1 depuis le bureau d’études jusqu’a la pose.

Cette nouvelle démarche “Prévention globale” a commencé par I'’écoute des maitres d’oeuvre et des
entreprises de macgonnerie. Une vaste concertation qui a permis de mieux identifier les difficultés
rencontrées lors de la pose, de réfléchir ensemble pour combattre les risques a la source, d’évaluer
précisément ceux qui peuvent étre évités, de faire évoluer en conséquence les produits et les tech-
niques et donner les instructions appropriées. Le résultat concret de ces échanges ? Trois axes d’action :

m L’intégration aux produits KP1 d’innovations “Prévention/Sécurité”, regroupées sous la
marque “KPrévention”, d'origine tels les crochets de levage, les appuis... ou optionnelles comme
les dispositifs d’accueil pour potelets garde-corps brevetés, les protections des torrons ...

m La prise en compte de I’environnement chantier dés la conception des batiments ;

m La sensibilisation de tous par de nouvelles documentations entierement repensées : plan de
pose, fiche camion et étiquettes produits, guides de mise en oeuvre, qui valorisent les bonnes
pratiques depuis la conception jusqu’a la pose en passant par le stockage et la manutention.

Ces évolutions vers une meilleure prévention toucheront, a terme tous les sites de production KP1 et
concerneront la livraison quotidienne de 60 000 m? de plancher !

L’envergure et I'intérét de cette démarche “Prévention globale” vient d’étre légitimée et recon-
nue par une médaille de Bronze de la Sécurité au travail, décernée par I'INRS (Institut National
de Recherche et de Sécurité pour la prévention des accidents du travail et des maladies professionnelles).
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Les poutres en béton précontraint peuvent étre utilisées comme appui pour supporter les
planchers ou seules pour réaliser des structures poteau-poutre. Elles permettent de franchir
une portée plus importante avec la méme section de poutre, soit de diminuer la section de
poutre pour une portée identique.

Les innovations

B ['ouverture des étriers B Des crochets de levage intégrés a 80 cm du bord et
pour faciliter le passage peints en bleu pour faciliter leur repérage et I'élingage
des chapeaux

B Un systéme de
glissiere (rail insert)
sur la poutre exté-
rieure pour faciliter la
pose de filet garde
corps toute hauteur
en attente de
l'installation du mur
rideau

B Un nouveau dispositif d’accueil breveté DAK pour
potelet garde corps intégrés dans la poutre

(a2 50 cm du bord puis tous les 2 m pour faciliter la pose des _
tubes garde-corps) B La protection des

aciers des torons par

des bouchons de

couleur bleue

(Protection prise en compte
B Une corniére d’about dans le calcul de résistance

pour un appui franc et un mécanique, les bouchons
renfort des angles étant a conserver)

B Etiquette plus compléte indiquant :

- Les dimensions,

- Le poids,

- Une préconisation de longueur
d’élingue,

- Un espace pour rajouter des élé-
ments spécifiques.

Planning
de lancement régional :
Avril a juin 2008
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Les prédalles sécurisées

Ces dalles minces préfabriquées en béton précontraint, qui s’allient a un dalle de compression
en béton, servent de coffrage et participent a la résistance mécanique du plancher.

Les innovations

B Prise en compte du sens d’avancement
pour le placement des garde-corps \
B DAK Prédalle, accessoire breveté en maté-
riaux de synthése permettant d'utiliser des

potelets garde-corps standards, afin de préve-
nir les chutes de hauteur lors de la pose des

prédalles \

B Chargement du camion
selon I'ordre d’avancement.

B Etiquette compléte

- Repérage des produits
- Dimensions

B Réservation en carton renforcé
de couleur bleue (capacité : 150 kg)

- Poids

B Boucle de levage
en bleue pour un
repérage facile lors de
I’élingage

Les dalles alvéolées sécurisées

Ces panneaux préfabriqués en béton précontraint de grandes dimensions permettent, par leur
juxtaposition, de réaliser des planchers de grande portée.

Boucles
levage

Les innovations
(en cours de développement)

B |[ntégration automatisées de bou-
cles de levage sur les bancs de fabri-
cation par une machine spéciale-
ment développée pour KP1, appor-
tant une garantie de qualité et plus
de confort de pose sur chantier : .

Dispositf daccueil pour
potelet Garde- Corps
_ Bii B Dispositif d'accueil DAK dalle

Dalle Alvéolée

alvéolé pour les potelets des
garde-corps
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Les prémurs sécurisés

Le Prémur est un procédé de mur a coffrage intégré constitué de deux parois minces
préfabriquées en béton armé. Ces deux parois servent de coffrage pour couler des voiles,
pouvant étre articulées ou encastrées.

Ces éléments permettent d’augmenter la productivité du chantier et d’optimiser la réalisation de
nombreux ouvrages : voiles et murs de refend, cages d’escalier, ascenseurs...

Les Prémur KP1 peuvent s’associer avec des éléments structuraux coulés sur place ou préfabriqués
ou se relier par des aciers de continuité pour constituer des poutres, voiles ou poteaux.

Les innovations

B DAK Prémur breveté
intégrés de couleur orange
pour faciliter la pose des
potelets garde-corps

B Crochets intégrés entre
parois signalés par des
pastilles peintes en bleu
sur le prémur pour faciliter
le repérage depuis le sol

B La sécurité KP1 prend en compte :

- Des accessoires pour faciliter et sécuriser le
transport, le stockage et la mise en oeuvre : Containers
prémurs, retourneur a axe libre avec

poulie de manutentation, cales des prémurs...

- Un plan de préconisation de pose précise le nombre
d’étais et les résistances de charge, les liaisons et les
ferraillages ;

- Le guide de pose indique les précautions a prendre
pour la zone de stockage et la plate-forme de pose.

Il précise les outils de pose, le positionnement des
cales, la vérification de l'implantation des aciers en
attente...
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La démarche Prévention KP1 commence dés l'arrivée du cahier des
charges du chantier au bureau d’études KP1 chargé de concevoir les
produits et, notamment les dimensions et les emplacements des 8
aciers de précontraintes. L'environnement du chantier est renseigné ¢
et étudié systématiquement. :
Deux points sont tout particulierement améliorés pour renforcer la |
sécurité :

les conditions d’appuis et les plans de pose.

Ainsi, a chaque livraison de ses produits, KP1 fournit un plan de préconisation de pose tres complet,
véritable méthodologie de travail dont le respect des principes contribuent @ minimiser les risques.

Sur un chantier, les composants en béton précontraint contribuent a la prévention des risques :
leur mise en oeuvre permet d’anticiper et de mieux préparer le déroulement des opérations.
D’ou la mobilisation de KP1 pour sécuriser la pose et alerter sur les risques possibles.

A titre d’exemples :

Une plus grande vigilence sur toutes les tolérances :

/ B Implantation du support

B Longueur des produits préfabriqués
B Positionnement des aciers de liaison
B Répartition des appuis.

—

/ KP1 optimise notamment les calculs d’appuis en prenant en
Repos minimum compte le repos minimum, le repos nominal, et 'espace d’appui.
Repos nominal Un tableau indique les correspondances entre les conditions

Espace d'appui

d’appuis d’'un plancher a Prédalle et les poutres KP1 livrées et
indique les bonnes options d’étaiement.

La communication des données utiles & utilisables au chantier
Pour chaque chantier Prédalle, KP1 édite
désormais :

- Un plan de preconisation de pose tres précis - i
avec : (= 5

Dosiier__ B4HGOGDB

PLAN DE
PRECONISATION DE
POSE PREDALLES

B Le plan de calepinage, HOPITAL D'AVIGNON
B |e dimensionnement et le plan de saer S11

Wwesa: HT 2 ETAGE

repérage des chapeaux (prédalles),
B Le plan de principe d’'étaiement
B Le dimensionnement des étais

- Une fiche camion avec :
B Une visualisation du chargement
B |es caractéristiques des produits
B La visualisation de la zone de pose

- Une étiquette avec :
B Le repérage des produits surle
camion et le plan de pose
B Le dimensionnement des produits
B Le poids des produits
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La prévention nécessite d’agir de concert
sur les trois leviers : Conception, Sécurité
produits et Informations.

£ La Prévention... @ La Prévention...

Fort de ce constat, KP1 fait un pas de plus
dans le domaine du conseil et de SOt !

Comprise sur

Campris
Cam

I'information sur la mise en oeuvre de ses
composants.

Disponibles au deuxiéme trimestre 2008,
des nouveaux outils auront pour mission de
sensibiliser efficacement tous les acteurs du
chantier :

B Une collection de guides de mise en oeu-
vre seécurisée des composants KP1
s’attachant a répertorier, étape par étape,
les savoirs, les méthodes et les gestes au
service du bien-faire et de la protection des
hommes.

Guidede Miseen ceinne Seanises des prasmns P
GMS5-IP

Guidede Miseen ceiie Seanisee des pounres 1P
GM5-ITP1

B Des modules de formation a la pose des
produits pour planifier la prévention, antici-
per et mieux préparer le déroulement des
opérations.

Ces nouvelles documentations claires et argumentés identifient et illustrent toutes les bonnes
pratiques afin d’éviter les gestes dangereux réalisés sur les chantiers.
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Annexe

Sur un chantier de construction, force est de déplorer que chaque travailleur est plus exposé
gu’ailleurs au risque d’accident. Les principales causes ? Les efforts physiques prolongés, le travail
dans un espace inconfortable, l'utilisation de produits parfois lourds, encombrant ou dangereux,
I'obligation de gérer de nombreux aléas ou des délais de construction de plus en plus courts.

Ainsi, en 2006, le BTP a représenté :

B 8,4 % des effectifs salariés en France...
B 18,1 % des accidents du travail...
B 294 % des décés... soit trois morts par semaine !

Des accidents qui surviennent trés souvent lors d’opérations banales : perte d’équilibre au sol (1 sur 5),
manutention manuelles (1 sur 3) ou encore chutes de hauteur (cause d’1 décés sur 4).

A I’heure ou le principe de précaution, inscrit dans la constitution frangaise, s’impose comme
un pilier fondamental de notre société, la maitrise des risques et I'intégration de la prévention
dans la vie quotidienne du chantier doit se renforcer pour améliorer les conditions de travail
des salariés du BTP. Surtout que les enjeux sont primordiaux !

Un enjeu humain

B 126 945 accidents du travail avec arrét en 2006 dans le BTP.
B 17 604 accidents avec incapacité permanente.
B 158 morts, soit une augmentation de 50% en un an!

Un enjeu juridique

B Un accident du travail avec arrét de moins de trois mois = 1 an de prison + 15 000 € d’amende.
B Un accident du travail avec arrét de plus de trois mois = 3 ans de prison + 45 000 € d’'amende.
B Un accident du travail mortel = 5 ans de prison + 75 000 € d'amende.

Un enjeu financier

B Les cotisations accidents du travail/maladie professionnelle représentent 9,7% de la masse
salariale.

B Un accident du travail avec arrét colte 3000 € a I'entreprise, 3 a 5 fois plus en codts indirects.

B En 2006, 6,7 millions de journées d’arrét de travail = 6,7 millions de journées de travail perdues.

Un enjeu d’image
B [’attrait des métiers du BTP pour les nouvelles générations péatit de cette image dégradée : le BTP

est considéré comme le secteur d’activité ayant les conditions de travail les plus pénibles par
70% de I'ensemble des salariés francais.

* Chiffres CNATMS pour I'année 2006.
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